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Расписание внеурочной деятельности  на 2023-2024 уч. год 

5-9 классы 
Дни недели № 

заня

тия 

5кл. 6кл. 7кл. 8кл. 9кл. 

 

Направления:   Спортивно-

оздоровительное 
Спортивно-

оздоровительное 
Общекультурное Спортивно-

оздоровительное 

Понедельник 

5-9 кл 

8-00-8-30 

 

1 «Разговор о 

важном» 

Коннов В.В. 

«Разговор о 

важном» 

Кокорина М.Г.  

«Разговор о 

важном» 

Мулюкина 

Е.Ф. 

«Разговор о 

важном» 

Дегтярева Г.М. 

  «Разговор о 

важном» 

Микличева 

С.Н. 

 

Направления:   Социальное   Общеинтеллектуа

льное 
Общеинтеллектуал

ьное 
Спортивно-

оздоровительное 

5,6 кл 

13-45-14-25 

7,8,9 кл 

15-35-16-15 

2  Шахматная 

школа» 

/Ергунова С.В./ 

 «История 

Самарского края» 

/Коннов В.В./ 

«Развитие 

функционально

й грамотности» 

/Палина Т.И./ 

 «Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся» 

/Кокорина М.Г. 

 «Как 

сохранить 

нашу планету» 

/Дегтярева 

Г.М../ 

Направления:   Общеинтеллектуальное Спортивно-

оздоровительное 
Спортивно-

оздоровительное 
Общеинтеллектуа

льное 

Вторник 

5,6 кл 

13-00-13-40 

7,8,9 кл 

14-50-15-30 

1 «Мир 

лекарственных 

растений» 

/Дегтярева 

Г.М./  

«Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся» 

/Кокорина М.Г./ 

«Информацион

ная культура» 

/Мулюкина 

Е.Ф../ 

 

«Спортивный 

туризм» 

/Дегтярева Г.М./ 

«Развитие 

функционально

й грамотности 

обучающихся» 

/Палина Т.И./ 

Направления:   общеинтеллектуальное Спортивно-

оздоровительное 
Спортивно-

оздоровительное 
Общеинтеллектуа

льное 

5,6 кл 

13-45-14-25 

7,8,9 кл 

2 «Юные 

инспекторы 

дорожного 

движения» 

/Демина Г.С./ 

«Мир 

информатики»  

/Терехина Е.О./ 

 

«Формировани

е культуры 

здоровья»  

Мулюкина 

Е.Ф./ 

«Профориетация

»  

Дегтярева Г.М./ 

 

«Профориетац

ия» 

 Кокорина М.Г. 



15-35-16-15  

 

 

 

Направления:   Спортивно-

оздоровительное 
Общеинтеллектуа

льное 
Социальное Спортивно-

оздоровительное 

Среда 

5,6 кл 

13-00-13-40 

7,8,9 кл 

14-50-15-30 

 

1 «Развитие 

функционально

й грамотности» 

/Кокорина 

М.Г./ 

 

 «Здорово быть 

здоровым» 

Дегтярева Г.М./ 

 

«Развитие 

функционально

й грамотности» 

Палина Т.И./ 

«Проблемно-

ценностное 

общение 

школьников» 

/Терехина Л.А. 

«Пред 

профильные 

курсы» 

/Терехина Л.А. 

 

Направления:   Духовно-нравственное Общеинтеллектуа

льное 
Общеинтеллектуал

ьное 
Спортивно-

оздоровительное 

5,6 кл 

13-45-14-25 

7,8,9 кл 

15-35-16-15 

2 «Шахматная 

школа» 

/Ергунова С.В./ 

 

 «Основы 

православной 

культуры» 

/Микличева С.Н./ 

  

 «Развитие 

функционально

й грамотности» 

Палина Т.И./ 

«Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся» 

/Кокорина М.Г./ 

«Развитие 

функционально

й грамотности 

обучающихся» 

/Палина Т.И./ 

Направления:   Общекультурное Общекультурное Духовно-

нравственное 

Духовно-

нравственное 

Четверг 

5 кл 

13-00-13-40 

6,7,8,9 кл 

14-50-15-30 

 

1 «Рассказы по 

истории 

Отечества»  

Коннов В.В. 

«Россия- мои 

горизонты» 

Кокорина М.Г.  

«Россия- мои 

горизонты» 

Мулюкина 

Е.Ф. 

«Россия- мои 

горизонты» 

Дегтярева Г.М. 

«Россия- мои 

горизонты» 

Микличева 

С.Н. 

 

Направления:   Общеинтеллектуальное Общеинтеллектуа

льное 
Общеинтеллектуал

ьное 

Социальное  

5,6 кл 

13-45-14-25 

7,8,9 кл 

15-35-16-15 

2 «Развитие 

функционально

й грамотности» 

/Кокорина 

М.Г./ 

 

«Шахматная 

школа» 

/Ергунова С.В./ 

 

«История 

Самарского 

края» 

/Коннов В.В./ 

 «Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся» 

/Кокорина М.Г./ 

«Проектно-

исследовательс

кая 

деятельность»/

Дегтярева 

Г.М./ 



Направления:   Спортивно-

оздоровительное 
Социальное Общеинтеллектуал

ьное 
Общеинтеллектуа

льное 

Пятница 

5 кл 

13-00-13-40 

6,7,8,9, кл. 

13-40-14-20 

1  Юные 

музееведы» 

 

/Коннов В.В/ 

 

 

 «Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся» 

/Кокорина М.Г./ 

«Как сохранить 

нашу планету» 

 

Дегтярева Г.М. 

«На пути к 

общему 

двигателю» 

Дегтярева Г.М. 

«Развитие 

функционально

й грамотности 

обучающихся» 

/Палина Т.И. 

Всего  9ч 9ч 9ч 9ч 9ч 
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