
 

                                                             «Утверждаю» 

                                                          Директор 

                                                                                        _______Л.Н. Подлипалина 

 

Расписание внеурочной деятельности  на 2023-2024 уч. год 

1-4 классы 
Дни 

недели 

Время № 

занятия 
1кл. 2кл. 3кл. 4кл. 

Направления:   Коммуникативная 

деятельность 

Коммуникативная 

деятельность 

Коммуникативная 

деятельность 
Коммуникативна

я деятельность 

Понедельник 1-4кл. 

8-00-8-30 

 

1 «Разговор о 

важном» 

/Клишина Н.В./ 

«Разговор о 

важном» 

/Багдасарова Н.А./ 

«Разговор о 

важном» 

/ Ергунова С.В./ 

«Разговор о 

важном» 

/Исмаилова 

О.С./ 

 

   Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Проектно- 

исследовательская 

деятельность  

Интеллектуальные 

марафоны 
Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Вторник 1кл 

9-40- 

10-15 

2-4кл 

13-00- 

13-40 

1 Динамическая пауза 

/Клишина Н.В./ 

«Математика и 

конструирование» 

/Багдасарова Н.А./ 

 «Шахматы» 

/Ергунова С.В./ 

«Подвижные 

игры народов 

России!» 

Исмаилова 

О.С./ 

   Общеинтеллектуальное Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

Интеллектуальн

ые марафоны 

2-4кл 

13-50- 

14-30 

2 -  «Гармоничное 

развитие детей 

средствами 

гимнастики» 

/Багдасарова Н.А./ 

«Моя первая 

экология» 

/Ергунова С.В./ 

«Шахматы»  

/Ергунова С.В./ 

Направления:   Учение с увлечением! Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Среда 1кл 

10-50- 

11-25 

2-4кл 

13-00- 

13-40 

1 «Занимательная 

математика» 

/Клишина Н.В./ 

«Гармоничное 

развитие детей 

средствами 

гимнастики» 

/Багдасарова Н.А./ 

«Здорово быть 

здоровым» 

/Ергунова С.В./ 

«Основы 

православной 

культуры» 

Исмаилова 

О.С./ 

   Интеллектуальные Информационная Художественно- 

эстетическая 



марафоны культура  творческая 

деятельность 

2-4кл 

13-50- 

14-30 

 

2 -  «Грамотный 

читатель»  

Багдасарова Н.А./ 

 «Занимательная 

математика» 

/Ергунова С.В./ 

«Декоративно-

прикладное 

искусство» 

 Исмаилова 

О.С./ 

Направления:   Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Интеллектуальные 

марафоны 
Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Учение с 

увлечением! 

Четверг 1кл 

9-40- 

10-15 

2-4кл 

13-00- 

13-40 

1 Динамическая пауза 

/Клишина Н.В./ 

 

«Геометрия вокруг 

нас» 

Багдасарова Н.А../ 

«Декоративно-

прикладное 

искусство» 

/Ергунова С.В./ 

«В мире книг»  

Исмаилова 

О.С./ 

   Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Интеллектуальные 

марафоны 

Интеллектуальн

ые марафоны 

2-4кл 

13-50- 

14-30 

 

2 - «Смотрю на мир 

глазами 

художника» 

/Багдасарова Н.А./ 

 «Шахматы» 

/Ергунова С.В./ 

«Шахматы» 

/Ергунова С.В. 

Направления:   Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Учение с увлечением! Учение с увлечением! Проектно- 

исследовательска

я деятельность 

Пятница 1кл. 

11-35- 

12-05 

2-4кл. 

12-05- 

12-45 

1 «Школьный театр 

Петрушка» 

Клишина Н.В./ 

 

«Шахматы» 

/Ергунова С.В. 

«Школа юного 

астронома» 

/Ергунова С.В./ 

«Рассказы по 

истории 

Самарского 

края»  

Исмаилова 

О.С./ 

Всего   5ч 8ч 8ч 8ч 
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