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Учебный план 

организованной образовательной деятельности детей дошкольного возраста 

Комаровского филиала ГБОУ СОШ с. Усолье 

на 2023/2024  учебный  год 
Направления развития 

ребенка/Образовательные 

области  

 

Виды  занятий 

Разновозрастная группа общеразвивающей направленности воспитанников с 1 года до 7 лет 

Подгруппа детей 

1-2 года                            

(2 гр. раннего 

возраста) 

Подгруппа 

детей 2-3 года            

(1 младшая) 

Подгруппа детей 

3-4 года             

(2 младшая) 

Подгруппа 

детей 4-5 лет 

(средняя) 

Подгруппа 

детей 5-6 лет 

(старшая) 

Подгруппа 

детей 6-7 

лет (подгот.) 

Количество занятий в: 

нед. год нед. год нед. год нед. год нед. год нед. год 

Инвариантная часть (обязательная) 

Физическое развитие  2 72 2 72 3 108 3 108 3 108 3 108 

Физкультурное 2 72 2 72 3 108 3 108 3 108 3 108 

Познавательное развитие  2 72 2 72 2,5 90 2,5 90 2,5 90 3,5 126 

ФЭМП  - - - - 1 36 1 36 1 36 2 72 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Конструирование  1 36 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Речевое  развитие 

 

 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 3 108 

Развитие   речи 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 



Подготовка к 

обучению грамоте 

- - - - - - - - - - 1 36 

Чтение  

художественной  

литературы 

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Социально-коммуникативное 

развитие 

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

 4 144 4 144 4 144 4 144 5 180 5 180 

Музыкальное 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Рисование 1 18 1 18 1 36 1 36 1 36 1 36 

Лепка 1 18 1 18 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

Аппликация - - - - 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

ИТОГО 10 360 10 360 11,5 396 11,5 396 12,5 450 14,5 522 

Вариативная   часть 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Нравственно - 

патриотическое 

воспитание 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

0,5 

 

18 

 

1 

 

36 

 

1 

 

36 

ИТОГО Вариативная часть: - - - - - - 0,5 18 1 36 1 36 

                                                      ИТОГО     занятий 10 360 10 360 11,5 396 12,0 414 13,5 486 15,5 558 
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