
 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 0 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2,5 

Введение в новейшую историю 0 0 0 0 0,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 



Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 

Музыка 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 3 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 31 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

физическая культура 1 1 0 0 0 

Биология 0 0 1 0 0 

Математика 1 0 0 1 0,5 

Русский язык 0 0 0 1 0 

История 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 1 1 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа  им. И.Н.Ульянова «Центр 

образования» с. Усолье муниципального района Шигонский Самарской области 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 1 

"Шахматная школа" 2 0 0 0 

«История Самарского края»  0 1 1 0 0 

«Мир лекарственных растений»  1 0 0 0 0 

«Рассказы по истории Отечества» 1 0 0 0 0 

«Юные инспекторы дорожного 

движения»  

1 0 0 0 0 

«Развитие функциональной 

грамотности» 

2 2 3 3 3 

«Здорово быть здоровым» 0 1 0 0 0 

"Домашний мастер" 1 0 0 0 0 

Юные музееведы 1 0 0 0 0 

«Россия- новые горизонты» 0 1 1 1 1 

«Основы православной культуры» 0 1 0 0 

«Мир информатики»  0 1 0 0 0 

«Формирование культуры здоровья»  0 0 1 0 0 

«Информационная культура» 0 0 1 0 0 



«Как сохранить нашу планету» 0 0 1 1 

«Спортивный туризм» 0 0 0 1 

«Профориетация»  0 0 0 1 1 

«Проблемно-ценностное общение 

школьников»  

0 0 0 1 0 

«Проектно-исследовательская 

деятельность» 

0 0 0 0 1 

«Предпрофильные курсы» 0 0 0 0 1 

«На пути к общему двигателю» 0 0 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 
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