
Расписание занятий для 10 класса на 25.01.2023 г. 

С
р

ед
а

 

    

Урок Время Способ 
Предмет/ 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

Домашнее 

задание 

 

7.45 – 

8.00 

Он-лайн 

подключение 

Классный час «Утренняя проверка» конференция 

https://sferum.ru/?p=school&schoolId=

211416152 

 

1 
8.00- 

8.30 

Онлайн 

подключение 

ОБЖ. Коннов 

Виктор 

Вячеславович 

Биологические 

ритмы и 

работоспособность 

человека. 

 

Сферум-конференция: 

https://sferum.ru/?p=school&school

Id=211416152 

В случае отсутствия связи 

просмотреть: 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/58

32/start/ 
 

Параграф 27. 

Вопросы в 

конце 

параграфа. 

2 
8.40.-

9.00 

Онлайн 

подключение 

Русский язык. 

Палина Татьяна 

Ивановна 

 Проблемы чтения: 

типичные недостатки, 

снижающиеэффектив

ность работы с 

письменными 

текстами. 

Сферум-конференция: 

https://sferum.ru/?p=school&school

Id=211416152 

В случае отсутствия связи 

просмотреть:учебник «Русский 

язык-10 кл.» под редакцией 

С.И.Львовой и В.В.Львова, 

стр.152-154 

 

Параграф.6, стр. 

152-154, упр.135 

и 136 

       

https://sferum.ru/?p=school&schoolId=211416152
https://sferum.ru/?p=school&schoolId=211416152
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5832/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5832/start/


3 9.50-

10.20 

Он-лайн 

подключение 

Алгебра 

Давыдкина 

Виктория 

Игоревна 

Формулы двойного 

аргумента, 

понижения степени 

Сферум 

https://sferum.ru/?p=start 

В случае отсутствия связи, 

обратитесь к ссылке:  

https://www.yaklass.ru/p/algebra/10

-klass/formuly-preobrazovaniia-

trigonometricheskikh-vyrazhenii-

9146/formuly-sinusa-kosinusa-

tangensa-dvoinogo-ugla-9137/re-

92bc91c0-f025-491c-b585-

98238ce8b373 

 

Решение задач 

(п. 25) из 

задачника. 

Выполнить и 

прислать 

домашнюю 

работу  

до 31.01.2023 

 

4 10.50- 

11.20 

Онлайн 

подключение 

Алгебра. 

Давыдкина 

Виктория 

Игоревна 

Формулы двойного 

аргумента, 

понижения степени 

Сферум 

https://sferum.ru/?p=start 

В случае отсутствия связи, 

обратитесь к ссылке: 

https://www.yaklass.ru/p/algebra/10

-klass/formuly-preobrazovaniia-

trigonometricheskikh-vyrazhenii-

9146/formuly-ponizheniia-stepeni-

ili-formuly-polovinnogo-ugla-

profilnyi-11908/re-9a14d3b5-8d6f-

4819-948b-008fd2f06fe5 

 

Решение задач 

по вариантам. 

Выполнить и 

прислать 

домашнюю 

работу  

до 31.01.2023 

https://sferum.ru/?p=start
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-sinusa-kosinusa-tangensa-dvoinogo-ugla-9137/re-92bc91c0-f025-491c-b585-98238ce8b373
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-sinusa-kosinusa-tangensa-dvoinogo-ugla-9137/re-92bc91c0-f025-491c-b585-98238ce8b373
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-sinusa-kosinusa-tangensa-dvoinogo-ugla-9137/re-92bc91c0-f025-491c-b585-98238ce8b373
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-sinusa-kosinusa-tangensa-dvoinogo-ugla-9137/re-92bc91c0-f025-491c-b585-98238ce8b373
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-sinusa-kosinusa-tangensa-dvoinogo-ugla-9137/re-92bc91c0-f025-491c-b585-98238ce8b373
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-sinusa-kosinusa-tangensa-dvoinogo-ugla-9137/re-92bc91c0-f025-491c-b585-98238ce8b373
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-sinusa-kosinusa-tangensa-dvoinogo-ugla-9137/re-92bc91c0-f025-491c-b585-98238ce8b373
https://sferum.ru/?p=start
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-ponizheniia-stepeni-ili-formuly-polovinnogo-ugla-profilnyi-11908/re-9a14d3b5-8d6f-4819-948b-008fd2f06fe5
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-ponizheniia-stepeni-ili-formuly-polovinnogo-ugla-profilnyi-11908/re-9a14d3b5-8d6f-4819-948b-008fd2f06fe5
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-ponizheniia-stepeni-ili-formuly-polovinnogo-ugla-profilnyi-11908/re-9a14d3b5-8d6f-4819-948b-008fd2f06fe5
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-ponizheniia-stepeni-ili-formuly-polovinnogo-ugla-profilnyi-11908/re-9a14d3b5-8d6f-4819-948b-008fd2f06fe5
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-ponizheniia-stepeni-ili-formuly-polovinnogo-ugla-profilnyi-11908/re-9a14d3b5-8d6f-4819-948b-008fd2f06fe5
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-ponizheniia-stepeni-ili-formuly-polovinnogo-ugla-profilnyi-11908/re-9a14d3b5-8d6f-4819-948b-008fd2f06fe5
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/formuly-preobrazovaniia-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/formuly-ponizheniia-stepeni-ili-formuly-polovinnogo-ugla-profilnyi-11908/re-9a14d3b5-8d6f-4819-948b-008fd2f06fe5


 

5 11.30-

12.00 

Онлайн 

подключение 

Иностранный 

язык (английский) 

Терёхина 

Людмила 

Александровна) 

10 – Прогресс и 

развитие. 

11- Плюсы и минусы 

инженерных 

профессий 

Sferum – конференция 
https://sferum.ru/?p=school&schoolId
=211416152j j , в случае отсутствия 
связи, обратитесь к l ссылке 
https://nsportal.ru/shkola/inostrannye
-yazyki/angliiskiy-
yazyk/library/2017/06/21/grammatich
eskiy-test-10-11-klass 

 

 

 

 

6 12.30-

13.00 

Он-лайн 

подключение 

Физика 

Давыдкина 

Виктория 

Игоревна 

Изобарный и 

изохорный процесс 

Сферум 

https://sferum.ru/?p=start 

В случае отсутствия связи, 

обратитесь к ссылке: 

https://www.yaklass.ru/p/fizika/10-

klass/osnovy-molekuliarno-

kineticheskoi-teorii-mkt-

6858725/fizicheskoe-opisanie-

sistem-s-bolshim-chislom-chastitc-

6858820/re-5c824357-8582-496e-

923f-513a8729e990 

 

 

Параграф 54, 

пересказ, задачи 

после параграфа 

письменно. 

Выполнить и 

прислать 

домашнюю 

работу  

до 25.01.2023 

  

7 Онлай

н 

подкл

ючение 

13.30 – 14.00 Физическая 

культура 

Миронов Евгений 

 Онлайн - подключение 

https://sferum.ru/?p=school&school

Id=211416152 

Переслать 

фотоотчет 

учителю в АСУ 

РСО: Срок 

https://sferum.ru/?p=school&schoolId=211416152
https://sferum.ru/?p=school&schoolId=211416152
https://zoom.us/support/down4j
https://zoom.us/support/down4j
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-k-uroka-semia-i-semeinye-tsennosti-d.html
https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/angliiskiy-yazyk/library/2017/06/21/grammaticheskiy-test-10-11-klass
https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/angliiskiy-yazyk/library/2017/06/21/grammaticheskiy-test-10-11-klass
https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/angliiskiy-yazyk/library/2017/06/21/grammaticheskiy-test-10-11-klass
https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/angliiskiy-yazyk/library/2017/06/21/grammaticheskiy-test-10-11-klass
https://sferum.ru/?p=start
https://www.yaklass.ru/p/fizika/10-klass/osnovy-molekuliarno-kineticheskoi-teorii-mkt-6858725/fizicheskoe-opisanie-sistem-s-bolshim-chislom-chastitc-6858820/re-5c824357-8582-496e-923f-513a8729e990
https://www.yaklass.ru/p/fizika/10-klass/osnovy-molekuliarno-kineticheskoi-teorii-mkt-6858725/fizicheskoe-opisanie-sistem-s-bolshim-chislom-chastitc-6858820/re-5c824357-8582-496e-923f-513a8729e990
https://www.yaklass.ru/p/fizika/10-klass/osnovy-molekuliarno-kineticheskoi-teorii-mkt-6858725/fizicheskoe-opisanie-sistem-s-bolshim-chislom-chastitc-6858820/re-5c824357-8582-496e-923f-513a8729e990
https://www.yaklass.ru/p/fizika/10-klass/osnovy-molekuliarno-kineticheskoi-teorii-mkt-6858725/fizicheskoe-opisanie-sistem-s-bolshim-chislom-chastitc-6858820/re-5c824357-8582-496e-923f-513a8729e990
https://www.yaklass.ru/p/fizika/10-klass/osnovy-molekuliarno-kineticheskoi-teorii-mkt-6858725/fizicheskoe-opisanie-sistem-s-bolshim-chislom-chastitc-6858820/re-5c824357-8582-496e-923f-513a8729e990
https://www.yaklass.ru/p/fizika/10-klass/osnovy-molekuliarno-kineticheskoi-teorii-mkt-6858725/fizicheskoe-opisanie-sistem-s-bolshim-chislom-chastitc-6858820/re-5c824357-8582-496e-923f-513a8729e990
https://www.yaklass.ru/p/fizika/10-klass/osnovy-molekuliarno-kineticheskoi-teorii-mkt-6858725/fizicheskoe-opisanie-sistem-s-bolshim-chislom-chastitc-6858820/re-5c824357-8582-496e-923f-513a8729e990
https://sferum.ru/?p=school&schoolId=211416152
https://sferum.ru/?p=school&schoolId=211416152


Геннадьевич 

 

в случае отсутствия связи, 

обратитесь к ссылке:  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/34

70/start/ 

 

 

сдачи до 

27.01.23г. 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3470/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3470/start/

